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Liebe Unterstutzerinnen und Unterstitzer,

Inklusion macht Freude — das spuirt man besonders dann, wenn Menschen gemeinsam
etwas gestalten. Singen — wenn Stimmen sich vereinen und Freude horbar wird — kann
Briicken schlagen, Gemeinschaft stiften und Herzen 6ffnen. Deshalb freuen wir uns
ganz besonders auf unseren Chor-Flashmob zum Internationalen Tag der Menschen
mit Behinderung, Uber den wir auf Seite 4 berichten. Ein musikalisches Zeichen dafiir,
wie schon gelebte Inklusion klingen kann!

Dieses Jahr ist flr uns ein besonderes: Unsere Stiftung feiert ihr 25-jahriges Bestehen.
Ein Vierteljahrhundert Engagement, Projekte und Begegnungen, die nur dank Ihrer
Unterstltzung maoglich wurden. In dieser Ausgabe schauen wir auf die vergangenen
Jahre und auf die Herausforderungen, die vor uns liegen auch mit der festen Uber-
zeugung, dass Inklusion fir uns alle eine bessere Zukunft schafft.

Wir freuen uns auBerdem, dass wir PayPal als neuen Uberweisungsweg anbieten kénnen
— mit der Mdglichkeit, auch eigene Spendenaktionen ins Leben zu rufen. So kdnnen Sie

uns Ihre Unterstiitzung noch einfacher und bequemer zukommen lassen — ob einmalig

oder regelmaBig. Jede Spende tragt dazu bei, dass wir weiterhin Barrieren abbauen und

Teilhabe ermdglichen kdnnen.

In der Vorweihnachtszeit mochten wir Danke sagen: fir Ihr
Vertrauen, Ihr Mitwirken und Ihr offenes Herz. Ich wiinsche
uns allen eine Zeit voller Warme, Musik und Begegnung.
Als kleine Aufmerksamkeit finden Sie in dieser Ausgabe
einen Bogen Geschenkaufkleber — zum Verschenken,
Verschonern und Weitergeben von Freude.

Bitte bleiben Sie an unserer Seite
und bereiten Sie Freude mit einer Spende.

Freude schenken

Frankfurter Sparkasse
Stiftung Praunheimer Werkstatten
Ihr IBAN DE69 5005 0201 0000 2901 90

; Z Online: www.stiftung-pw.de

Andreas Schadt

Vorstand

Herzlichst
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Chor-Flashmob am Internationalen Tag fiir Menschen mit Behinderung

Uber 200 Musikerinnen, Musiker und Chormitglieder aus 14 Chéren verwandeln das NordWestZentrum Frank-
furt in eine groBe Biihne fiir gelebte Inklusion. Die Stiftung bedankt sich herzlich bei allen Beteiligten!

Wie viel Spaf3 Inklusion machen kann, zeigt sich am

3. Dezember um 16 Uhr im NordWestZentrum in Frank-
furt-Praunheim mit einem Chor-Flashmob: Eine Person
beginnt mit dem Rhythmus von »We Will Rock You« —

und nach und nach stimmen Sangerinnen und Sanger ein.

Zum Chor-Flashmob laden der FrauenPolizeiChor Frank-
furt am Main und unsere Stiftung ein. Gemeinsam mit
weiteren Choren setzen wir ein musikalisches Zeichen fiir
Gemeinschaft, Vielfalt und Teilhabe. Ab dem 4. Dezember
sind Fotos der Aktion auf unserer Website unter »Aktio-
nen« zu finden — reinschauen lohnt sich!
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Frankfurt am Main in Deutschiand &.V. Frankfurt

Unser Dank gilt allen Mitwirkenden, dem NordWest-
Zentrum Frankfurt fir die Bereitstellung des perfekten
Raumes und dem FrauenPolizeiChor Frankfurt am
Main e.V., der das Projekt mit groBer Leidenschaft
und Beharrlichkeit ins Leben gerufen hat.

»Gedenktage wie der Internationale Tag der Menschen
mit Behinderung sind wichtig, weil sie daran erinnern,
dass Inklusion ein Auftrag fir uns alle ist — an jedem
Tag.« Andreas Schadt, Vorstand der Stiftung

Interessierte, die gerne singen und
fir sich auf der Suche nach einem

e | geeigneten Chor sind, finden die

teilnehmenden Chore auch auf der
Aktionsseite von stiftung-pw.de

oot/ FRANEFURT At At unter »Stiftung aktive.

Wir empfehlen sie alle!




»Wir freuen uns auf offene Ohren und Herzen!«

Interview mit Antje Eschmann vom FrauenPolizeiChor Frankfurt am Main e.V.

Stiftung Praunheimer Werkstatten (Benita Sensen):
Am 3. Dezember wird es im Nordwestzentrum Frank-
furt laut, bunt und voller Energie. Was erwartet die
Besucherinnen und Besucher an diesem Tag?

Antje Eschmann: Gemeinsam mit
Eurer Stiftung veranstalten wir einen
Chor-Flashmob zum Internationalen
Tag flir Menschen mit Behinderung.
Mehr als 200 Sangerinnen und Sanger
aus insgesamt 13 Choéren haben

sich angeschlossen — es wird also

ein richtig groBer musikalischer Uberraschungsmoment
mitten im Einkaufszentrum!

Wie kommt es zu dieser besonderen Kooperation?
Der FrauenPolizeiChor Frankfurt am Main hat bereits
mehrfach zugunsten Eurer Stiftung gesungen, und daraus
hat sich eine herzliche Verbindung entwickelt. Diesmal
wollen wir etwas vollig Anderes machen — etwas, das
Menschen Uberrascht und zusammenbringt. Wir denken,
jeder sollte immer und tberall willkommen sein, unab-
hangig von Beeintrachtigung, Alter oder Herkunft. Der
Internationale Tag fir Menschen mit Behinderung ist

die perfekte Gelegenheit, um zu zeigen: Inklusion kann
gelingen — und sie macht richtig SpaB!

Ich horte, lhr habt auch Sangerinnen

mit Beeintrdchtigung.

Sehr wichtig! Bei uns ist jede, die singen kann, herzlich
willkommen. Musik kennt keine Grenzen — und genau das
leben wir im Chor. Jede Stimme zahlt, jede Séngerin ist
Teil des Ganzen. Diese Vielfalt macht uns stark und berei-
chert unseren Klang und unser Miteinander.

Der Flashmob beginnt mit »We Will Rock You« von
Queen. Warum haben Sie gerade dieses Lied gewahlt?
»We Will Rock You« spiegelt Starke, Zusammenhalt und
Selbstbewusstsein. Der Rhythmus ist mitreiend und

ladt einfach alle zum Mitmachen ein — ob mit Klatschen,
Stampfen oder Mitsingen. Mit diesem Lied schafft man
sich Gehor, und es passt perfekt zu unserem Anliegen,
Menschen mit Behinderung sichtbar zu machen.

Und wie geht es nach dem Auftakt weiter?

Nach dem Queen-Song folgt eine Uberraschung: Blas-
musikerinnen und -musiker fahren musizierend die Roll-
treppe hinunter und spielen »Lust am Leben« von Geier
Sturzflug. Dieses Lied bringt pure Lebensfreude auf den
Punkt — fir mich steht es fiir Optimismus, Freiheit und die
Freude am Dasein. Genau das wollen wir mit allen teilen.

Zum Abschluss erklingt »Oh du Frohliche«. Warum?
Es verbindet unseren Flashmob mit der Vorweihnachts-
zeit. »Oh du Frohliche« steht fir Hoffnung, Frieden und
Menschlichkeit — Werte, die in jeder, auch einer inklusiven
Gesellschaft zentral sind. Wir signalisieren, dass Gemein-
schaft und Nachstenliebe zentrale Anliegen sind — und
dass Inklusion genau dort anfangt.

Was sollten die Menschen vom Flashmob mitnehmen?
Ein Lacheln, ein gutes Geflihl — und vielleicht den Gedanken:
»S0o schon kann Inklusion seinl« Wenn am Ende alle mitma-

chen und Freude splren, dann haben wir unser Ziel erreicht.

Vielen Dank - und viel Erfolg beim Flashmob!
Danke! Wir freuen uns auf viele offene Ohren, Herzen —
und ganz viel Lebensfreude im Nordwestzentrum!



Sinhen
erleben

Dual Studierende erleben einen Perspektivwechsel
beim »Parcours der Sinne«.

Im Rahmen ihrer BegriiBungstage zum Start ihres dualen
Studiums bei Fresenius besuchten 21 Dual Studierende

die Praunheimer Werkstéatten in Frankfurt. Beim »Parcours
der Sinne« konnten sie einmal erleben, wie sich verschie-
dene Beeintrachtigungen anfiihlen. Das Angebot kann

von Gruppen, Firmen und Schulklassen bei »pw°-gepriift«
gebucht werden (siehe Kasten). Unsere Stiftung unterstitzt
das Projekt.

Um die pw® noch mit einer Spende zu unterstiitzen, haben
die Dual Studierenden am Folgetag in der Kantine ihres
Arbeitgebers ein »Studi-Menui« gekocht, das die Mitarbei-
ter dort erwerben und gleichzeitig eine freiwillige Spende
an die pw® abgeben konnten. Mit der Aufrundung durch
den Arbeitgeber, der den engagierten Ausbildungsnach-
wuchs bei seiner Initiative unterstitzt, ist eine Spenden-
summe in Hohe von 1.000 € zusammengekommen!

Vielen Dank an Fresenius und alle Teilnehmenden!
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Rollstuhlfahren ist nicht so leicht,
wie es aussieht. Geradeaus zu
fahren, erfordert schon Ubung.
Treppenstufen oder auch Einstiege
in Verkehrsmittel sind manchmal
eine Herausforderung.

Der Erlebnis-Parcours simuliert
unterschiedliche Beeintrach-
tigungen. Lesen, greifen, sich
fortbewegen oder fiihren lassen:
Eine Nadel einzufideln, was fur den einen leicht ist, kann
wird zur Herausforderung. fir den anderen schwierig sein.
Einschrankungen der Motorik

werden durch UibergroBe

Handschuhe simuliert.

Ein Erlebnis, das nachwirkt

Der »Parcours der Sinne« besteht aus einem Alterssimulations-
anzug, einem Hindernis-Parcours mit Brillen, die verschiedene
Sehbeeintrachtigungen simulieren, einer Station zum Thema
»Fremdbestimmtheit«, Stationen zur Erfahrung des Tast-und
Hoérsinnes und Kommunikationsibungen.

Den Parcours buchen
Wenn Sie Interesse haben, den Parcours fir Ihre Firmen-
oder Schulveranstaltung zu buchen, wenden Sie sich an:

pw-geprueft@pw-ffm.de @ @

“BY geprift cdisd

Einfach. Leicht. Barrierefrei



Das Ziel fur die Stiftung war von Anfang an klar: die
Arbeit der Praunheimer Werkstatten langfristig zu unter-
stitzen — und das mit Herz, Verlasslichkeit und Weitblick.
Wenn Kuratoriumsmitglied der ersten Stunde Franz Frey
auf 25 Jahre Stiftung Praunheimer Werkstatten zurtck-
blickt, erfillt es ihn mit Freude: »Seit der Griindung am
5. Dezember 2000 haben wir unzdhlige Menschen auf
ihrem Weg zu mehr Selbstbestimmung und Teilhabe
begleitet.«

Viele bedeutende Projekte konnten in dieser Zeit auf

den Weg gebracht werden. Als groBe Meilensteine seien
genannt: Die Griindung des ersten Stiftungsfonds 2005,
die Unterstlitzung des Neubaus der Werkstatt Praunheim
mit Uber 1 Million Euro und die damit verbundenen mo-
dernen Arbeitsplatze und dem Raum fiir Begegnung. Ein

Die Menschen bei pw*®
lieben die Louisa. Auf
dem Freizeitgeldnde im
Stadtwald finden viele
Projekte unserer Stiftung
statt. Ein Ort zum Schreiben,
Malen, Spielen und gemein-
- sanr die Natur GenieBen. -

weiterer groBer Meilenstein war das Projekt zur Erhaltung
und Modernisierung des Freizeitgelandes Louisa.

Uber die Jahre wurden Personal- und verschiedene
Bildungs- und Freizeitangebote gefordert. Konstant ist
die Férderung der Bereiche Kunst und Sport. Mit stetig
steigenden Teilnehmerzahlen haben sie sich etabliert. Es
lasst sich beobachten, dass sich bei manchen Kiinstlerin-
nen und Kinstlern aus ersten Versuchen Hobby, Berufung
und Leidenschaft entwickelt haben. Ahnlich ist es bei der
Sportgruppe, die sogar das groBe Ziel verfolgt, 2027 bei
den Special Olympics in Chile anzutreten.

Im Laufe der Zeit und mit steigendem Eigenkapital war es
dann auch mdglich, Fahrzeuge, Wohnprojekte und zeitge-
maBe digitale Hilfsmittel fir die Einrichtungen zu férdern. —



Ein Ort der Ideen, der Gemeinschaft

»Was mich personlich all die Jahre getragen hat,
ist das Miteinander: der gemeinsame Wille, Gutes
zu bewirken. Die Stiftung Praunheimer Werkstdtten
ist ein Ort der Ideen, der Gemeinschaft und der
Menschlichkeit. Wenn wir diesen Geist bewahren,
diirfen wir voller Zuversicht in die ndchsten

25 |ahre blicken.«

Franz Frey, Kuratoriumsmitglied der
Stiftung Praunheimer Werkstatten seit 2000

Gemeinsam fir Teilhabe — jetzt spenden zum 25-jahrigen Jubilaum!

Einfach per . Uber das Spendenformular ;| Uber die Kontoverbindung

Frankfurter Sparkasse
Stiftung Praunheimer Werkstatten
IBAN DE69 5005 0201 0000 2901 90

Mit Herz und Weitblick fiir Menschen mit geistiger Behinderung

Was im Jahr 2000 mit der Idee begann, nachhaltige Teilhabe zu ermdglichen, hat sich tber die Jahre zu
einer starken Férdergemeinschaft entwickelt. Heute — 25 Jahre spater — steht die Stiftung fir Vielfalt,
Innovation und gelebte Inklusion. Die folgenden Stationen zeigen, wie sich dieses

Engagement Uber die Jahre entwickelt hat.
1
4 [

L. AD 2020
: 4 2017 Durchfiihrung

2000 2013 Ausweitung des der Kampagne

Teilforderung des pw°-Kunstangebotes »Schoéner
5. Dezember: Neubaus der Werk- und Start der Férde- Wohnen«
Griindung der statt Praunheim rung des ersten
Stiftung Praunheimer mit 1,07 Mio. € pw°-Kunstateliers
Werkstatten
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Herausforderungen erkennen — Losungen gestalten: Die Stiftung blickt nach vorn

Ein Ausblick von Rainer Wrenger, Vorstandsvorsitzender der Stiftung Praunheimer Werkstatten

Seit einem Vierteljahrhundert setzt
sich die Stiftung Praunheimer Werk-
statten flr mehr Teilhabe und Selbst-
bestimmung von Menschen mit
Beeintrachtigungen ein. Ein Jubildum
wie dieses ist nicht nur ein Anlass
zum Feiern, sondern auch ein Moment, um Erreichtes
zu wirdigen und den Blick nach vorn zu richten.

In den 1990er-Jahren stieBen wachsende Bedarfe fiir
Férderung und Assistenz auf stagnierende Pflegesatze.
Daraus entstand die Idee, die knapper werdenden &ffent-
lichen Mittel durch biirgerschaftliches Engagement zu
erganzen — ein Ansatz, der um die Jahrtausendwende
zur Griindung der Stiftung fiihrte.

Heute sehen wir uns erneut gro3en Herausforderungen
gegenuber: Selbstbestimmte Lebensentwiirfe, inklusives
Wohnen, Arbeiten und Bildung sind gesellschaftlich

2022

Spende lber
30.000 € fir die
Erhaltung des
Freizeitgelandes
Louisa

2021

Start der Férderung
des zweiten pw°-Kunst-
ateliers - Ausstattung
der zwei Senioren-
Begegnungsstatten
»Lebensraumex«

gewollt, aber oft nicht ausreichend finanziert. Hinzu
kommen demografische Entwicklungen: Menschen
werden alter und bendétigen langer angepasste Unter-
stlitzung auf ihrem Weg zur Teilhabe.

Unsere Arbeit gelingt, weil wir sie gemeinsam mit IThnen
gehen: mit engagierten Frankfurter Birgerinnen und
Burgern, groBziigigen Zustifterinnen und Zustiftern,
Spenderinnen und Spendern aus der Stadt und ganz
Deutschland. Wir bleiben aufmerksam, wo mehr Teilhabe
maoglich ist, und setzen uns weiter dafiir ein, dass
Menschen ein selbstbestimmtes Leben fiihren kdnnen.

25 Jahre Stiftung Praunheimer Werkstatten -
ein Grund, dankbar zuriick und mutig nach vorne

zu blicken.

2024

Férderung des ersten
Fahrzeugs - Diverse For-

derungen zu Hitzeschutz,

Entscheidung fur Folge-
forderungen - Forderung
von Feierabendsport

an allen Werkstattstand-
orten

2025

Forderung von digitalen
Hilfsmitteln - Forderung
eines zweiten Fahrzeugs -
Forderung altersgerechten
Mobiliars - Entscheidung

zu Folgeférderungen zum
Thema »Alter werden« -
Foérderung von Sportlern zur
Vorbereitung der Special
Olympics in Chile 2027



Bild von Ilham Saleh (Ausschnitt)

Ist das, was wir jeden Tag mit unseren Taten
machen, was aus unseren Mindern kommt,
ist das bunt? Ist das bunt, wie ihr uns
behandelt, als waren wir zerbrechlich?

Das ist nicht bunt!

Wir jedoch kapieren, wie ihr die Welt bunt
meint. Doch auch Farben kdnnen verblassen,
wie die Bliten der Rosen verwelken.

Doch ihr schaut nicht einmal hin und redet
immer von »am Ende wird alles gut«, denn
das sei bunt wie ein Regenbogen.

Doch, was erwartet uns am anderen Ende
des Regenbogens?

Der Text »Die Welt ist bunt« von Biggi Leipold, Jelena Gagula
und Kaoutar El Ajouani ist ein Gastbeitrag der Schreibgruppe
»Wortsucher:innen. Er gibt Einblick in Gedanken und Gefhle,
die oft unausgesprochen bleiben — tiber Selbstwahrnehmung,
Uber den Blick anderer auf Menschen mit Behinderung und
Uber den Wunsch nach echter Vielfalt.

Das Gedicht ladt dazu ein, genauer hinzuschauen, zuzuhéren
und nachzudenken: Wie bunt ist unsere Welt wirklich, wenn
Menschen sich nicht gesehen oder ernst genommen fiihlen?
Und was kénnen wir tun, damit Farben nicht verblassen,
sondern lebendig bleiben?
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Ausstellung »Die Originale«

Die Bilder des pw°-Kunstkalenders 2026

Uber unsere diesjahrige Vernissage, die am ERAE)
15. November 2025 im Frankfurter Hotel Nizza
stattfand, berichten wir unter »Aktuelles« auf =
unserer Website.

Die eigene Spendenaktion

Mit PayPal lasst sich das ganz einfach einrichten.
P pPayral

PayPal ist in Deutschland ein haufig genutztes Zahlungs-
mittel. Einfach und schnell 13sst sich dariiber bezahlen.
AuBerdem kann man darliber auch spenden und sogar
eigene Spendenaktionen starten.

Und so einfach geht's

Die PayPal App auf dem Smartphone 6ffnen und im
Menu bis »Spenden« scrollen. Die gewlnschte Aktion
auswahlen und einfach der Meni-Fihrung folgen. Zum
Schluss kann die Spendenaktion per Link Gber Social-
Media-Kanéle an Freunde und Bekannte weitergeleitet
werden. Wenn Sie Unterstiitzung bendétigen, kommen
Sie einfach auf uns zu: stiftung@pw-ffm.de.
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Kleine
Wellhess-
Auszeit

Sechs Frauen erlebten dank der Stiftung Praunheimer
Werkstitten ein besonderes Wochenende in Hochst -
mit dem Ziel, Wohlfithimomente bewusst zu erleben
und in den Alltag zu integrieren.

Im Mittelpunkt standen Bewegung, Entspannung und
Selbstflirsorge. Gemeinsam wurde gesammelt, was gut-
tut, und dann ausprobiert: Dehnliibungen, Atempausen
und Achtsamkeit machten splrbar, wie wohltuend
Bewegung und bewusste Pausen sein kdnnen.

In Collagen hielten die Teilnehmerinnen ihre persénlichen
Wohlfiihlelemente fest — von Diften und Klangen bis

zu Lieblingsfarben. Besonders beliebt war das »Farben-
fihlen« unter bunten Tuchern: »Unter dem blauen Tuch
bin ich fast eingeschlafen«, erzéhlte eine Teilnehmerin.

Am Sonntag ging es um »Klange, Dlfte und Farben«.
Jede entdeckte ihre Vorlieben, und bei FuBbadern, Farb-
beratung und kleinen Schonheitsritualen entstanden
Momente der Nahe, Freude und Selbstbestadrkung.

Eine Teilnehmerin brachte es auf den Punkt: »Es war

so ein schoner Tagl«

Gemeinsam anpacken

Offline, hands-on und voller Herzblut - so lasst
sich der Social Day 2025 des Unternehmens
Solactive treffend beschreiben. Mit groBer
Motivation unterstiitzten die Mitarbeitenden

die Praunheimer Werkstatten bei Instandhaltungs-
arbeiten auf dem Freizeitgeldnde Louisa.

Das engagierte Team packte kraftig an: Die in die
Jahre gekommene Schaukel wurde abgebaut, Zaune
wurden repariert und frisch gestrichen. So entstand
mit vereinten Kraften ein Ort, an dem sich die Teilneh-
menden wieder wohlfiihlen kdnnen. Zum Abschluss
standen Grill, FuBball und gute Gesprache auf dem
Programm — Momente, die fiir alle Gemeinschaft und
Zusammenhalt splirbar machten.

Der Tag war weit mehr als freiwilliges Engagement —
ein Erlebnis gelebter Inklusion und echter Begegnung.
Ein herzliches Dankeschén an das Solactive-Team fiir
ihren Einsatz und das groBe Herz flir die Menschen
der Praunheimer Werkstatten.

@ @ Instagram Reel
Vielen Dank fiir den wunderschonen

Film, der die Erinnerung an Euren Social
Day fur alle, die teilgenommen haben,
@ d lebendig halt.
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Herbstlicher Heckenschnitt
mit tatkraftiger Unterstiitzung

Social Day 2025: Die DWS unterstiitzt die Garten-
gruppe der Werkstatt Praunheim.

Die Gartengruppe der pw® hat im Mérz diesen Jahres
erfolgreich ihren Motorsagenschein fiir liegendes Holz
absolviert — nun konnte dieses Wissen beim herbstlichen
Heckenschnitt in der Werkstatt Praunheim erstmals in
der Praxis eingesetzt werden.

Ein groBBes Lob an die Gartengruppe fir ihre Leistung —
und ein herzliches Dankeschon an das sechskdpfige Team
der DWS, das die Stimme von den Asten befreite und
das Schnittgut wegraumte — eine groBartige Hilfe fir die
Gartengruppe!

Das Social Day Team der DWS unterstiitzt die Gartengruppe beim
Entfernen einer 200 Meter langen, doppelreihigen Hecke.
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Zeichnen
im Freien

Ein Kunstausflug nach Hochst

Raus aus den Ateliers! In den Sommermo-
naten zieht es die Gruppen aus den Kunst-
ateliers der pw” ins Freie: Ausgeriistet mit
Material zum Zeichnen, mit Sitzkissen und
Klappstiihlen begibt man sich in die Natur
oder den offentlichen Raum, um neue Anre-

gungen und Motive fiir das eigene kreative die Gruppe an der Schlossmauer, um gemeinsam die entstandenen

Schaffen zu erhalten. In diesem Jahr stand Bilder zu betrachten und sich Uber die Werke auszutauschen.

das idyllische Zentrum des Frankfurter

Stadtteils Hochst auf dem Programm. Zurlckgekehrt in die Wohneinrichtung BolongarostraBBe, kamen
wie von Zauberhand sogleich (die schon zuvor bestellten) Pizzen

Am 18. Juni, einem wunderschdnen Sommer- und Doner-Portionen. Das gemeinsame Mittagessen rundete den

tag, trafen sich zwolf Teilnehmende und vier Kunst-Ausflug in die Hochster Altstadt ab. Unterstitzt wurde die

Betreuende zunachst in den Raumen von BeWo  Unternehmung durch die Stiftung Praunheimer Werkstatten.
plus in der Hochster Bolongarostral3e — einem

pw°-Wohnprojekt fiir selbstbestimmtes Wohnen EEsEsTd

und Leben. Nach einem gemeinsamen Friih- ¥
stiick machte man sich zu FuB auf in die nahe
gelegene Hochster Altstadt.

Angekommen auf dem Schlossplatz, suchten
sich die Teilnehmenden Motive in der naheren
Umgebung und begannen mit dem Zeichnen.
Manche lieBen sich gerne von den Betreuerinnen
und Betreuern beraten; andere machten sich
eigenstandig auf Motivsuche.

So verging der Vormittag mit intensiven Stu-
dien. Vor der Mittagspause versammelte sich
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Stiftung und Forderverein: Gemeinsam. Damit Teilhabe gelingt.

Bei der Stiftung Praunheimer Werkstatten und dem For-
derverein der Praunheimer Werkstatten handelt es sich
um zwei unabhangige Organisationen, die sich seit Jahren
Hand in Hand fir Inklusion und Teilhabe einsetzen. Mit
allen Spendern und weiteren Unterstltzern bilden sie eine
starke Gemeinschaft, die sich tatkraftig fir die Menschen
bei pw® engagiert — fiir notwendige Projekte, die ohne

»Workshop im Wald«

Danke, lieber Forderverein!

Der Forderverein hat im vergangenen Jahr eine breite
Palette an Projekten ermdglicht, die den Alltag der
Bewohnerinnen und Bewohner der Wohneinrichtungen
bereichern und die Angebote fiir die Mitarbeitenden der
Praunheimer Werkstatten auf wunderbare Art erganzen.

Thre finanzielle Unterstiitzung erfillte Herzenswiinsche.
Ein Trommelworkshop in der Mihle sorgte fiir Rhythmus
und Gemeinschaft, Feiern und Ausfliige starkten das
Miteinander. In den Bereichen Sicherheit und Selbstver-
trauen konnte ein Kurs zur Internetsicherheit sowie ein
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ihre Hilfe und aus pw°-eigenen Mitteln nicht umgesetzt
werden kdnnten. Gerne berichten wir an dieser Stelle
Uber die Projekte des Fordervereins. Die entsprechenden
Artikel sind mit dem Logo des Fordervereins unterlegt.

Vielen Dank fir die tolle Zusammenarbeit,
lieber Forderverein!

Selbstbehauptungskurs fir
Frauen durchgefiihrt werden.
Eine Tovertafel wird in der
Werkstatt Hochst mit digita-
len Gemeinschaftsspielen

fur viel SpaB sorgen und
spielerisch die Motorik der
Nutzer verbessern. Ein neues
Gartenhaus in Fechenheim bietet wieder Platz flr Gar-
tenmobel und -gerdtschaften, im Berufsbildungsbereich
wurden neue Raumlichkeiten mit mehr Platz einge-
richtet. Auch der Workshop im Wald war dieses Jahr
wieder moglich durch die Unterstiitzung des Forderver-
eins. Und in der Mihle ist ein Badewannen-Lifter wieder
voll einsatzfahig.

Das macht SpaB! Spielen mit der
Tovertafel in der Werkstatt Hochst

Wenn Sie Teil unserer starken Gemeinschaft
werden mochten, die sich fir Inklusion und Teil-
habe bei pw® einsetzt, werden Sie Férdermit-
glied. Dazu schreiben Sie einfach eine E-Mail an:
foerderverein.pw@online.de

Forderverein ®)iE@)
fiir die Einrichtungen e
der Praunheimer

Werkstitten eV. @ 4

www.férderverein-pw.de



Forderung der Kunst

Andreas Skorupa zusammen mit seiner Mutter
in der Gruppenausstellung des Atelier Goldstein
im »Neuen Kunstraum Dusseldorf«, 2023. Er war
dort mit drei groBformatigen Zeichnungen
vertreten.

Fur die Teilhabe am gesellschaftlichen Leben

Als der Férderverein vor mehr als 30 Jahren damit be-
gonnen hat, die Arbeit der pw® durch private Hilfen zu
unterstiitzen, war Inklusion noch weit entfernt. Es waren
mehr die notwendigen praktischen Verbesserungen und
Hilfen, die den Lebensalltag der in den Einrichtungen der
pw® lebenden und arbeitenden Menschen mit Behinde-
rung verbessern halfen. In der allgemeinen Offentlichkeit
kamen Menschen mit Behinderung nur sehr langsam an.

Das hat sich zum Glick geandert. Heute kann der Férder-
verein neben den Dingen des Alltags in zunehmendem
MaBe die Méglichkeiten zur personlichen Entwicklung
Uber kulturelle, sportliche oder andere in die Zeit passen-
den Angebote unterstiitzen. Damit wird die Teilnahme
am allgemeinen gesellschaftlichen Leben geebnet und
ein wesentlicher Beitrag zur persdnlichen Entwicklung
jedes Einzelnen moglich. Der Zugang zu Sport, Freizeit-
aktivitaten, kulturellen Ereignissen, usw. hilft Barrieren
abzubauen mit dem Ziel einer Gesellschaft, in der auch
Menschen mit Behinderung in allen Lebensbereichen
willkommen sind.

Es ist geradezu ansteckend, mit welcher Begeisterung

und Freude Teilnehmer*innen des Workshops im Wald-
park Louisa die unterschiedlichen Angebote wahrnehmen.
Ob sie in einem Theatersttick in unterschiedliche Rollen
schliipfen oder ihre ganz persénlichen Ideen, Empfindun-
gen und Wahrnehmungen gestalterisch zum Ausdruck
bringen — ihr groBBes Interesse und ihre Freude Ubertragen
sich auch auf die Zuschauer und Begleitpersonen. Die
vielfaltigen Angebote schaffen auch die Grundlagen

zu eigener musischer oder kreativer Entwicklung

und Entfaltung, die ihren Ausdruck z.B. im beliebten
pw°-Kunstkalender oder in Ausstellungen der eigenen
Exponate findet.

Wir freuen uns dariiber, dass mit Unterstiitzung unserer
Mitglieder, Freunde und Forderer diese wichtige Entwick-
lung mdglich wurde, an deren Intensivierung wir uns
gerne weiter beteiligen wollen.

Peter Klaas. Vorsitzender des Fordervereins
der Praunheimer Werkstatten
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SPECIAL OLYMPICS
LANDESSPIELE
HANAU 2025

Mut, Miteinander und Medaillen

Die Hessischen Special Olympics Landesspiele 2025

Sportlerinnen und Sportler der Praunheimer Werk-
stiatten beteiligten sich erfolgreich an den Hessischen
Special Olympics Landesspielen 2025.

Das war wirklich ein Mega-Event vom 23. bis 26. Juni
2025 in Hanau. Immerhin die bisher groBte Sportveran-
staltung fuir Athleten mit einer geistigen Behinderung,
die je in Hessen stattgefunden hat. Insgesamt hatten sich
Uber 1500 Sportler auf den Weg nach Hanau gemacht,
um unter dem Motto »Mut, Miteinander und Medaillen«
in zwolf Disziplinen gegeneinander anzutreten.

Auch die Praunheimer Werkstatten waren mit neun
Athleten aus zwei Werkstatten vertreten. Organisiert von
der Abteilung »Freizeit & Bildung« und begleitet von ihrer
Cheftrainerin Nikola Stefaniak, erlebten die Sportler vier
ereignisreiche Tage, die sicherlich jedem noch lange im
Gedachtnis bleiben sollten.
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Von der ergreifenden Eréffnungsfeier auf dem Hanauer
Marktplatz Uber die Vorentscheide und die Finalldufe bis
zu den Siegerehrungen und der Abschiedsfeier war ein
olympischer Geist spurbar, der alle Beteiligten zu tollen
Leistungen motivierte.

Die Athleten der pw* traten ausschlieBlich in Leichtathle-
tikdisziplinen an, die im traditionsreichen Herbert-Drose-
Stadion ausgetragen wurden.

Die Erfolge der Wettkampftage kdnnen sich sehen lassen.
Neben einer Vielzahl guter Platzierungen und Bronzeme-
daillen gab es auch einige Silbermedaillen. Diese konnten
Andreas Schafer und Melanie Schafer beide im Weitsprung
gewinnen. Die einzige Goldmedaille fir das Team der pw°
gewann verdient Domenica Di Filippo im 100-Meter-Lauf,
nachdem sie sich gegentber ihren guten Trainingsergeb-
nissen noch einmal deutlich steigern konnte.



ﬂF aﬁﬁ Special Olympics

Kﬁﬁ Hessen

Eine tolle Teamleistung zeigte
auch die 4 x 100-Meter-Staffel
der Manner, bestehen aus

. Andreas Schafer, David Curcic,
Sardoscht Nero-Latif und
Mehmet Gimds. Im Finale
mussten sie sich nur der
Staffel der Frankfurter Pano-
ramaschule geschlagen ge-
ben und belegten mit einer
Traumzeit von 1:09 min. den
zweiten Platz. Hier zeigte sich
deutlich, dass die erreichten
Leistungen das Ergebnis eines
intensiven Trainings waren.
Fast alle der teilnehmenden
Athleten treffen sich seit eini-
gen Jahren regelmaBig in der
Feierabendsportgruppe der
Werkstatt Hochst. Zusatzlich hatten sich die Sportler im April 2025 vier
Tage im Trainingslager intensiv auf die Special Olympics vorbereitet.

Erst Saarbricken, dann Chile?

Und die Anstrengungen haben sich sicherlich gelohnt. Mit den Leistun-
gen bei den Landesspielen sollten einige Athleten sich fiir die Nationalen
Spiele 2026 in Saarbriicken qualifiziert haben. Abteilungsleiter »Freizeit
& Bildung« Peter Hankiewicz meint dazu: »Letztes Jahr habe ich das
noch nicht wirklich fir méglich gehalten, jetzt sehe ich eine echte
Chance, dass sich einige unserer Sportler fiir die Weltspiele in Santiago
de Chile 2027 qualifizieren«.

Die Sportler bedanken sich herzlich bei der Stiftung Praunheimer
Werkstatten, ohne deren finanzielle Unterstiitzung die Teilnahme
nicht moglich gewesen ware.

Ein Traum vom Schwimmen

In der Sommerausgabe von Stiftung
aktuell haben wir mit einer Antwortpost-
karte nach Trdumen bei pw° gefragt.
Wir bedanken uns bei Christos aus dem
Berufsbildungsbereich (BBB), der uns
seinen Traum geschickt hat:

Schwimmer zu werden
bei den Special
Olympics.

and pasentieren :
& & [ LI :
CnriSl o,

An

stiftung Praunheimer Werkstitten
Benita Sensen
Christa-Magr-StraBe 2

50488 Frankfurt am Main

»Vielen Dank, Christos, dass Du Deinen
Traum mit uns teilst! Fir diese kommen-
den Special Olympics sind die Voraus-
scheidungen schon in vollem Gange,
daher ist es fir eine Bewerbung leider
zu spat. Aber sprich einmal mit Peter
Hankiewicz, dem Bereichsleiter fiir Freizeit
und Bildung bei pw°. Vielleicht kann er
Dich in Bezug auf Deine Schwimm-
ambitionen unterstiitzen. Wir wiinschen
Dir viel Glick!«
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Die Kiinstlerinnen und Kiinstler der pw°-Ateliers
bekommen ein Domizil auf Zeit im Frankfurter
Bahnhofsviertel — im »Kunstraum Lehr«.

Ab Mérz 2026 stehen unserer Stiftung die Radume der
ehemaligen Parfiimerie Lehr am Jirgen-Ponto-Platz 2
(Ecke KaiserstraBe) flir einen Zeitraum von vier Wochen

Glasmalerei — So konnte es aussehen, wenn die pw°-Kinstler den
»Kunstraum Lehr« bespielen: Figuren aus einem Bild von Andreas
Skorupa beschauen sich das Treiben im Bahnhofsviertel.

zur Verfigung — mitten im belebten Frankfurter Bahn-
hofsviertel. Taglich passieren dort Geschaftsleute,
Touristen, Messegaste und Pendler das Schaufenster —
ein idealer Ort, um unsere Kunst sichtbar zu machen.

Durch die groBen Fenster werden Gemalde aus unseren
Ateliers zu sehen sein. Gleichzeitig mdchten wir Eindriicke
aus dem Viertel sammeln und kiinstlerisch umsetzen.
Geplant sind gemeinsame Kunstaktionen unserer Ateliers
sowie ein inklusiver Workshop, zu dem jeder herzlich
eingeladen ist.

Mitmachen! Wir suchen Ideen fiir inklusive Projekte
im »Kunstraum Lehr«

Lesung, Benefizkonzert, Flohmarkt, Vortragsabend? Wir
wollen unseren Kunstraum fir Veranstaltungen 6ffnen.
Wer Ideen fiir inklusive oder gemeinschaftliche Projekte
hat, kann sich gerne per E-Mail an uns wenden:
stiftung@pw-ffm.de.

Mittelverwendung 2025"

Die Projekte der Stiftung Praunheimer Werkstatten haben
auch dieses Jahr die Lebenswelten zahlreicher Menschen
verbessert. Die Hohe der diesjdhrigen Ausschittung
wurde vor allem durch Vermachtnisse und Zustiftungen
maoglich. Bei den Stiftern bedanken wir uns sehr herzlich.
Sie tragen mafBgeblich dazu bei, dass wir unsere Projekte
fir Menschen mit geistiger Behinderung langfristig und
bestandig durchfiihren kénnen.

*Zahlen It. Vorstandsbeschluss
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Ateliers/Kunst
6 Projekte - 64.940 €

Ausstattung/Beschaffung
12 Projekte - 56.620 €

Mobilitat/Auto
1 Projekt - 60.000 €

2025

[ Sport/Freizeit/Gesundheit

6 Projekte - 25.625 €

Therapie/Pflege
1 Projekt - 10.115 €



Mit einem Ehrenamt Gutes bewirken

Ein besonderes Projekt hat den Bewohnerinnen und
Bewohnern der Wohneinrichtung in der Herbesthaler
StraBe groBe Freude bereitet: Ein Social Day Team der
Firma Sanofi erfiillte ihnen den langgehegten Wunsch
nach einem eigenen Hochbeet.

Mit viel Tatkraft, Organisationstalent und Engagement
machte sich das Team ans Werk. Sie finanzierten das
Projekt aus privaten Spenden, kiimmerten sich um
Beschaffung, Aufbau und Bepflanzung — und schufen

so einen Ort, an dem die Bewohner kinftig ihr eigenes
Gemdise und bunte Blumen pflanzen kénnen. Das Hoch-
beet steht dabei nicht nur fir gemeinsames Gartnern,

sondern auch fiir Selbstbestimmung, Teilhabe und
Lebensfreude. Doch damit nicht genug: Die freiwilligen
Helferinnen und Helfer strichen zusatzlich die Innenrdume
der Einrichtung, sodass diese nun in frischen Farben
erstrahlen. Mit ihrem Einsatz haben sie nicht nur Wande,
sondern auch Gesichter zum Leuchten gebracht.

Wir sind Uberwaltigt von so viel Engagement, Herzlichkeit
und Teamgeist. Im Namen aller Bewohnerinnen und
Bewohner bedanken wir uns herzlich bei der Firma Sanofi
und bei jedem einzelnen Mitglied des Social Day Teams.
Ihr Einsatz zeigt, was mdglich ist, wenn Menschen sich
fureinander stark machen. Vielen Dank!

—. Ein herzlicher Dank allen Spendern!

lhre Unterstiitzung und lhr Engagement sind der Herzschlag
unserer Stiftungsarbeit

Wir bedanken uns bei allen Spendern fir ihre groBen und kleinen Spenden.
Ein besonderer Dank gilt auch all jenen, die ihre Zeit schenken — in einem
Ehrenamt oder im Rahmen eines Social Day. Mit Eurem personlichen Einsatz,
Eurer Zeit und Eurem Herzblut tragt Ihr dazu bei, dass unsere Projekte
lebendig werden und nachhaltig wirken.
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Aktiv mitgestalten

Jeder kann mitmachen. Spenden, ehrenamtlich mitarbeiten,

zu Spenden aufrufen oder gemeinsam Projekte durchfihren.
— All das ist der Herzschlag unserer Stiftung.

Als Spender sind Sie Wegbereiter

Ihre Unterstltzung ist die treibende Kraft fir mehr Teilhabe und Inklusion

und tréagt maBgeblich zum Erfolg und zur Wirksamkeit unserer Férderungen bei.

Als Ehrenamtler sind Sie mittendrin

Sie begleiten Spaziergange, gehen mit ins Theater, Kino

Ubernehmen Fahrdienste, unterstiitzen bei Kunstausstellungen oder im Garten.

oder Museum,

Als Botschafter sind Sie Multiplikator

Sie erzahlen Threm Umfeld von unseren Projekten, »liken« und teilen unsere Beitrdge auf
Social-Media-Kanélen und generieren weitere Unterstltzung fiir Ihre Herzensangelegenheit.

Als Visionar sorgen Sie vor

Mit einer Zustiftung oder Beglinstigung im Testament sichern Sie das Weiterbestehen

Ihrer Werte und Ideale fur die Zukunft.

ClpAc) INFORMIEREN
®  Www.stiftung-pw.de

UNTERSTUTZEN
= Spendenkonto Frankfurter Sparkasse
2 IBAN DE69 5005 0201 0000 2901 90

O' pw® bei Instagram:
teilhabe_gestalten

P rayrai

NEU! Spenden jetzt
auch Uber Paypal!

%] stiftung
¥ praunheimer
werkstatten

Al rfge




